UCHWALA NR V/27/2019
RADY GMINY KOCZALA

z dnia 24 stycznia 2019 1.

w sprawie ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w gminie Koczala
na 2019 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2018r.
poz. 994, 1000, 1349,1432 i2500) oraz art. 4' ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 i 2224) Rada Gminy Koczala uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie ,,Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w gminie Koczala
na 2019 rok”, w brzmieniu jak w zalaczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Waojtowi Gminy Koczala.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od 1 stycznia 2019 1.

PRZEWODNICZACY RADY

Yol Recke

Kamil Piotr Reszke
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Zalgcznik do uchwaly Nr V/27/2019
Rady Gminy Koczata
z dnia 24 stycznia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE KOCZALA NA 2019 ROK

Dane dotyczace zjawiska probleméw alkoholowych w Polsce zanotowane w 2016 r.
Dane dotyczace zjawiska probleméw alkoholowych w Gminie Koczala.

Dane dotyczace zjawiska problemoéw alkoholowych w Polsce zanotowane w 2016 r.:
Dane dotyczace zjawiska problemoéw alkoholowych w gminie Koczala.

I. Wstep

Alkohol jest jedng z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego naduzywanie moze
prowadzi¢ do wystapienia wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych. Wedlug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) alkohol jest jednym z najwigkszych czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, wieksze
ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu i nadcisnienie tetnicze. Ze spozywaniem alkoholu zwigzek ma ponad
60 rodzajow chorob i urazéw.V

Z naduzywaniem alkoholu powigzane sg m.in.: problemy przemocy w rodzinie, ubdstwo
1 wykluczenie spoleczne.

Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spolecznej nalezy do zadan wlasnych gminy. Podstawe prawng stanowi ustawa o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Gminie Koczala na
2019 rok, zwany dalej ,,Programem”, okre§la cele gminy w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania
problemoéw wynikajacych z uzywania alkoholu, jest on takze czgscig Strategii Rozwiazywania Problemow
Spolecznych dla Gminy Koczata na lata 2015-2022. Program ten jest podstawowym dokumentem
okreslajacym zakres i forme realizacji dzialan profilaktycznych oraz naprawczych, zmierzajacych do
ograniczenia spozycia alkoholu wsrdd mieszkancoéw gminy Koczala.

Sposoby realizacji zadan ujetych w Programie dostosowane sg do potrzeb i mozliwosci ich realizacji
w Gminie Koczala, w oparciu o posiadane zasoby.

Zrédtem finansowania zadan Programu ustawowo sa srodki finansowe zbudzetu gminy,
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wylacznym dysponentem
srodkéw finansowych w rozdziale 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi jest Wojt Gminy Koczata.

IL. Diagnoza probleméw alkoholowych
Dane dotyczace zjawiska probleméw alkoholowych w Polsce zanotowane w 2016 r.:

Z ogolnopolskiego badania pn. ,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez miodziez — Mlodziez
2016, przeprowadzonego przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spotecznej, w dniach 22.11.-
16.12.2016 r., w ktérym udziat wziely 82 dzienne szkotly ponadgimnazjalne, wynika, ze:?

- W ciggu miesiaca poprzedzajacego badanie, co najmniej raz upito sie¢ 44% osob badanych, natomiast do co
najmniej trzech przyznalo si¢ 8% ankietowanych ucznidw. Do nadmiernego spozywania alkoholu czesciej
przyznawali si¢ chlopcy niz dziewczeta, bowiem do upicia sig¢ w ciggu ostatniego miesiaca poprzedzajgcego
badanie przyznalo si¢ w sumie 46% ankietowanych chlopcow i 42% dziewczat.

D Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow alkoholowych, Szkody zdrowotne, http://www.parpa.pl/index.php/szkody-
zdrowotne-i-uzaleznienie/szkody-zdrowotne, 27.09.2017 r.

DM. Gwiazda, B. Roguska, M. Omyla-Rodzka, J. Kalka, R. Boguszewski, B. Badora, M. Herrmann, A. Glowacki, M.
Feliksiak, A. Malczewski, Mlodziez 2016 raport z badania sfinansowanego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii, Warszawa, 2016 r., s, 208-209.
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Biorgc pod uwage sytuacj¢ materialng uczniéw wynika z niej, ze w ciggu miesigca poprzedzajacego
badanie do upicia przyznalo si¢ 50 % badanych, ktérzy pochodzili z rodzin ubozszych, 45 % uczniow,
deklarujacych dobra sytuacj¢ materialna. W zwigzku z powyzszym mozemy zalozy¢, ze nie wystepuje
zalezno$é miedzy sytuacja materialng uczniow a ich upijaniem sie.

Majac na uwadze miejsce zamieszkania badanych, mozemy wnioskowac, ze wigkszy odsetek mlodziezy
upijajacej sie alkoholem jest w duzych miastach, liczacych powyzej 100 tysigcy mieszkancodw, bowiem
wynosi on 47 %, natomiast w mniejszych miastach, liczacych ponizej 20 tysigcy mieszkancow, odsetek ten
wynosi 40 %.

Dane dotyczace zjawiska probleméw alkoholowych w gminie Koczala.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych w 2018 r. przeprowadzita 7 rozméw
z czlonkami rodzin osob majacych problem alkoholowy oraz 20 rozméw interwencyjno — motywujacych
zosobami naduzywajacymi alkoholu. Komisja podjela czynnosci zmierzajace do orzeczenia
o zastosowaniu obowiazku poddania leczeniu si¢ odwykowemu w placéwce leczenia uzaleznien od
alkoholu wobec 2 0s6b uzaleznionych. Ponadto Komisja przeprowadzila 4 rozmowy interwencyjne
z osobami naduzywajacymi alkoholu w zwigzku ze stosowaniem przez nich przemocy.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Koczale w 2018 roku objat opieka 214 rodzin. Dla 23 rodzin
sposrad wszystkich objetych pomoca przyczyng udzielenia pomocy byt alkoholizm.

Udzielanie pomocy osobom i rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe.

W 2018r. czynny byl punkt terapii dla osob uzaleznionych od alkoholu. Z dyzuréw wstepnego
motywowania do podjecia leczenia odwykowego dla 0séb z problemem alkoholowym skorzystato 27 oséb,
z czego 19 oséb przychodzilo systematycznie na spotkania. Odbylo si¢ 270 godzin dyzuru.

IIL Cel i zadania Programu

Gtownym celem Programu jest zapobieganie i ograniczenie wyst¢powania skutkéw bedacych wynikiem
naduzywania alkoholu przez mieszkancow gminy Koczata. Cel ten planuje si¢ osiggna¢ poprzez realizacjg

nastepujacych zadan:
s Zadanie Sposoby realizacji

1. Zwiekszenie dostepnoséci pomocy terapeutycznej dla osob | 1) finansowanie punktu  konsultacyjnego  dla  oséb

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin. uzaleznionych, wspdluzaleznionych oraz czionkéw ich
rodzin;
2) objecie szkoleniami i zajeciami edukacyjnymi z zakresu
profilaktyki osoby zatrudnionej
w punkcie konsultacyjnym, pedagogow szkolnych, kuratorow
oraz przedstawicieli innych placdéwek

i instytucji, realizujacych Program.

2. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, | 1) realizowanie zadan zwigzanych ze zobowigzaniem do
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe. podjecia leczenia odwykowego oraz finansowanie opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

2) zapewnienie dyzuréw w punkcie konsultacyjnym dla os6b
z problemem alkoholowym i ich rodzin;

3) prowadzenie dzialan na rzecz wspierania rodzin
przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkeji opiekuniczo-
wychowawczych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej | 1) finansowanie réznych form =zaje¢ profilaktycznych,
i edukacyjnej  w zakresie  rozwigzywania  problemow | wychowawczych iedukacyjnych dla dzieci, mlodziezy
alkoholowych. i dorostych (zakup programéw profilaktycznych, nagrod,
gadzetow, zakupy artykutow spozywezych itp.);

2) dofinansowywanie réznych form  artystycznych,
propagujacych zdrowy itrzezwy styl zycia (spektakle
teatralne, koncerty, konkursy itp.);

3) finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form
wypoczynku letniego izimowego dla dzieci imlodziezy
z rodzin wymagajacych wsparcia;

4) finansowanie dzialan promujacych zdrowy styl zycia,
taczacych profilaktyke z aktywnoscia rekreacyjna;

5) organizacja oraz dofinansowywanie lokalnych imprez,
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akcji oraz dziatan profilaktycznych;

6) doposazenie swietlic iinnych placowek realizujacych
GPPiRPA w pomoce dydaktyczne;

7) finansowanie zakupoéw prenumeraty czasopism, plakatéw,
broszur, filméw iinnych materialbw  edukacyjnych
o tematyce profilaktycznej.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji i stowarzyszen
stluzace rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

1) udzielanie wsparcia materialnego iedukacyjnego dla
inicjatyw podejmowanych przez podmioty zajmujace sie
statutowo  profilaktyka irozwiazywaniem  problemow
uzaleznien;

2) dofinansowanie programéw dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu, realizowanych przez stowarzyszenia;

3) dofinansowywanie dziatan w zakresie przeciwdzialania
nietrzezwosci kierowcow oraz zapobiegania przypadkom
naruszen prawa i porzadku publicznego, bedacych wynikiem
spozywania alkoholu.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem
przepiséw okreslonych wart. 13' 115 ustawy zdnia
26 pazdziernika  1982r. o wychowaniu  w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) kontrole punktéw sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych, sprawdzajace przestrzeganie w/w przepisow
ustawy;

2) podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepisow ustawy dotyczacych zasad reklamy
i promocji napojow alkoholowych prowadzonej na terenie
gminy oraz zakazu sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych osobom nietrzezwym i nieletnim;

3) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego, w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow
okreslonych  wart. 13' 115 ustawy o wychowaniu
w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie reintegracji spolecznej idzialanh na rzecz
powrotu 0s6b uzaleznionych od alkoholu, wykluczonych
spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem do spolecznosci.

Podtrzymanie motywacji do podjecia leczenia odwykowego,
spotkan zterapeuta oraz uczestnictwa w grupach AA
w Miastku lub Czluchowie.

IV. Realizatorzy Programu

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji

Zadania wynikajace z Programu beda realizowane przez Urzad Gminy Koczala we wspolpracy z Gminng
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz szkota, organizacjami pozarzadowymi, placowkami
i shuzbami, realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Na poziomie lokalnym pomoc dla o0s6b irodzin dysfunkcyjnych zpowodu naduzywania alkoholu
prowadzona jest w punkcie konsultacyjnym oraz Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej.

W szkole wramach systemu o$wiaty prowadzona jest  profilaktyka
Przy = prowadzeniu  dzialan  profilaktycznych  oraz  interwencyjnych  szkola
z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi.

uniwersalna.
wspolpracuje

Policja, prokuratura oraz sad realizujg zadania z zakresu rozwiazywania problemow alkoholowych
w ramach swoich kompetencji.

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w gminie Koczala.

Za prace czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych bedg pobiera¢
wynagrodzenie kwartalne w wysokosci 2% minimalnego wynagrodzenia pracownikéw ustalonego na dzien
1 stycznia 2008 .

VI. Plan wydatkéw na zadania zwigzane z przeciwdzialaniem alkoholizmowi na 2019 rok przedstawia sie¢

nastepujgco:
Dz. Rozdz. § Opis Wydatki
w zt
851 Ochrona zdrowia
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 49 300
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4110

4120
4170

4210

4240

4300

Skfadki ZUS od wynagrodzenn GKRPA, wynagrodzenia
psychologa.

Sktadki na Fundusz Pracy od wynagrodzen jw.

Wynagrodzenia bezosobowe —psycholog, terapeuta,

ryczalty kwartalne cztonow GKRPA, badania oséb uzaleznionych
od alkoholu.

Zakup artykutow spozywezych, gier planszowych i sprzgtu
sportowego do $wietlic wiejskich, materiatow i nagréd na
organizacje imprezy ,,Bawmy si¢ na trzezwo”, pomoc
organizacjom spolecznym i radom soteckim w organizacji imprez
okolicznosciowych.

Zakup ksigzek i pomocy dydaktycznych dla dzieci z rodzin
uzaleznionych od alkoholu.

Zakup programéw profilaktycznych o tematyce antyalkoholowe;
dla dzieci i mtodziezy, organizacja festynu ,.Bawmy si¢ na
trzezwo”, organizacja kolonii i potkolonii dla dzieci i miodziezy
w okresie wakacji i ferii szkolnych, zwrot kosztéw przejazdu
cztonkom komisji do rodzin objetych programem.

3 5587

510
20 800

11500

1 000

11933

RAZEM

49 300
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